
voorschotenvoorelkaar.nl

Kom 
naar één van

de informatie- 
ochtenden

zelfstandig
 ouder
worden?

Meer informatie
Voorschoten Voor Elkaar

Telefoon: 071 - 561 90 01

Info@voorschotenvoorelkaar.nl



Iedereen wil graag vitaal ouder worden en zo lang mogelijk zelfstandig blijven 
wonen. In welke woonvorm dan ook. Er zijn veel manieren om vitaal en 
zelfstandig te blijven. Graag vertelt Voorschoten Voor Elkaar je hier meer over.

Informatiebijeenkomsten over 
zelfstandig ouder worden

kom
ook!

Tijdstip 

10.00 tot 11.00 uur

Locatie
Huis van de buurt Vliethuis, 

Professor Einstein laan 2F,

Voorschoten. 

voorschotenvoorelkaar.nl

contact
Neem gerust contact op als je vragen hebt. 

Bel 071 - 561 90 01 of mail naar: 

info@voorschotenvoorelkaar.nl.

Tijdens een aantal bijeenkomsten geven 

wij informatie over onder andere: huis-

houdelijke hulp, regiotaxi, woonvormen/

zorgmogelijkheden en activiteiten (zowel 

informatief als sociaal). Daarnaast vertellen 

we welke stappen je kan ondernemen als 

thuiswonen niet meer gaat. Heb jij vragen 

of zorgen hierover? Kom dan vooral naar 

één van onze bijeenkomsten.

Data
17 juli 

11 september

20 november


